
 

Devocional diário – uma sugestão de rotina cristã 
INICIANDO O DIA MEDITANDO NA PALAVRA DE DEUS – Deuteronômio 6:7; Salmos 3; Lamentações 3:22,23 

Dedique os primeiros minutos do seu dia ao Senhor Jesus, começando em oração com ações de graça. Leia um capítulo da 
Bíblia para nele meditar durante o dia. Incentive seu cônjuge e filhos a procederem da mesma maneira. Fale sempre das 
grandezas de Deus, reveladas em Jesus Cristo. Entregue o seu dia a Ele. Trabalhe e estude com dedicação e honestidade. 

VIGIANDO EM ORAÇÃO – Daniel 6:10-13; Mateus 6:9-13; Mateus 26:41; I Timóteo 2:8 
É importante que ao menos três orações diárias sejam feitas em um lugar reservado, em silêncio, mas não existe 
impedimentos para orar no Espírito, elevando a mente e o coração ao Céu, na tentativa de manter um diálogo com Deus. 
No trânsito, no trabalho, na escola ou em casa; em qualquer hora ou lugar. Ore com a sua família antes das refeições. 

RENUNCIANDO A SI MESMO – Lucas 6:23-26; Mateus 11:12; I Pedro 5:8 
Lutar contra a cobiça dos olhos, a impureza dos pensamentos, o descontrole da língua e os desejos carnais, é uma tarefa 
árdua, que requer disciplina, em orações e observância da Palavra de Deus. 

VIVENDO EM AMOR FRATERNAL – João 13:34; Atos 5:42; I Tessalonicenses 4:9, 5:18; I João 4:12-21 
Para o cristão, o aperfeiçoamento no amor fraternal deve ser a maior causa da sua vida. Vencer o ego, a ira e a cólera, deve 
ser a maior meta diária. Semanalmente, esteja reunido com a sua irmandade, para cultuar a Deus juntos, em adoração a 
Jesus Cristo. Valorize a família. Cultive as boas amizades. Ore uns pelos outros. Pratique o perdão. Em tudo dai graças. 

MORRENDO PARA O MUNDO – Romanos 6; Gálatas 2:20; Salmos 133 
Meditando na Palavra, vigiando em oração, renunciando a si mesmo e vivendo em amor, você morre para o mundo e vive 
para a Glória de Deus. Permaneça em comunidade, unidos e reunidos como Igreja, instruindo uns aos outros no Evangelho. 

CULTO DOMICILIAR DIÁRIO – Mateus 18:20; Salmos 119:97-120; Provérbios 22:6 

Não substitui o culto público da Igreja, com a irmandade cristã, mas é essencial para uma vida de comunhão com Deus. 
• O culto deve ser ministrado pelo pai, que biblicamente é o sacerdote do lar. Na sua ausência, pode ser pela mãe. 

Se o casal ainda não tem filhos, ambos podem cultuar normalmente. 
• Procure um ambiente onde todos se acomodem, e fiquem atentos. Não permita distrações e gracejos. 
• Procure não passar de 15 minutos, nem realizar próximo do horário de dormir, para não cansar as crianças. 
• Inicie o culto a Deus em nome de Jesus, com uma oração, intercedendo uns pelos outros. 
• Cantem um hino do seu hinário. Somente Jesus Cristo deve ser adorado e lembrado em tudo. 
• Agora chegou o momento da Palavra, que deve ser ministrada pelo esposo, e na sua ausência, pela esposa: 

o Escolha previamente o capítulo e os versículos que serão lidos e explicados em poucos minutos. 
o Foque no ensino, para que Jesus Cristo nasça e cresça nos corações. 
o Faça uma aplicação prática da Palavra; utilize exemplos. No final, abra uma liberdade para perguntas. 
o A mãe pode trazer uma mensagem complementar, ou um conselho. 

• Encerre o culto com uma oração, um hino de louvor e depois diga: “Deus, por Jesus Cristo Seja louvado. Amém”. 

ESTUDO DA BÍBLIA E ANÚNCIO DO EVANGELHO – I Timóteo 4; II Timóteo 3:16-17, 4:2-4; II Pedro 3:18; Marcos 16:15 
Separe no mínimo 30 minutos do seu dia para estudar a Palavra de Deus, lembrando que, a leitura do capítulo pela manhã 
não é estudo. No estudo você estabelece uma meta para examinar as Escrituras, em constante oração a Deus, para que o 
Espírito Santo abra o seu entendimento para contemplar Cristo mais e mais. Bom seria reunir-se semanalmente com os 
amigos nas casas, para examinarem juntos as Escrituras e compartilharem o Pão Celestial. Estabeleça uma rotina de 
estudo da Palavra aos seus filhos. Pregue o Evangelho em todo o tempo. 

Como tema da Palavra para o culto domiciliar, ou para os seus estudos, você também pode utilizar as nossas aulas e 
reflexões, que estão disponíveis gratuitamente em nosso site ou aplicativo. 
 

  Louvado seja Deus por Jesus Cristo nosso Senhor, para todo o sempre. Amém! 
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